Wirtualny Bieg Flagi

1. Cel zawodow:

- Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu
- Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia

- Umozliwienie biegaczom wspodtzawodnictwa

2. Organizatorzy:

Organizatorem wydarzenia ,Wirtualny Bieg Flagi” zwanej dalej ,,Wydarzeniem”, jest
Fundacja ProTempo z siedzibg w Warszawie 04-294, ul. Kwatery Gtownej 46E/27,
wpisana do Krajowego Rejestru Sgdowego pod numerem: 0000786119

3. Zasady uczestnictwa:

- zawodnicy powyzej 18 roku zycia startujg na wkasng odpowiedzialnosc,

- osoby w wieku do 18 lat (ktére w dniu biegu nie osiggnety jeszcze petnoletnosci)
startujg za zgoda i wiedzg rodzica/opiekuna prawnego

- rejestracja odbywac sie bedzie w serwisie www.zapisyonline.com

- ze wzgledu na ogdlnopolski charakter edycji nie przewidziano limitu uczestnikéw

- w formularzu zgtoszeniowym zawodnik zobowigzany jest do podania poprawnego
adresu korespondencyjnego na ktory wystany zostanie pamigtkowy medal

- 0sobe liczy sie jako zgtoszong, gdy wypetni formularz oraz dokona optaty za pakiet
startowy

- zgtaszajac sie poprzez formularz uczestnik akceptuje niniejszy regulamin

4. Wpisowe:

- Organizator ustala koszt podstawowego pakietu startowego w Wydarzeniu na kwote
39 zt przez caty okres trwania zapisow. W przypadku pakietow z gadzetami obowigzuje
cena podana na stronie zapisow

- opfata raz uiszczona nie podlega zwrotowi

- Organizator nie dopuszcza mozliwosci przepisania pakietu na innego uczestnika

5. Termin i miejsce:
- miejsce zawoddw: cata Polska
- termin biegu: 2 maja 2020 roku

7. Harmonogram Wydarzenia:

2 maja 2020 r., godz. 00:01 — start rywalizacji wirtualnej

2 maja 2020 r., godz. 23:00 - zakonczenie zapisOw internetowych

2 maja 2020 r., godz. 23:59 - zakonczenie edycji wirtualnej

5 maja 2020 r., godz. 23:59 — koniec terminu na przesyfanie potwierdzenia aktywnosci
z biegu. Wynik musi by¢ zarejestrowany za pomocg dowolnej aplikacji (Endomondo,
Garmin, Polar, Suunto, TomTom lub innej) gdzie bedzie dostepna data, dystans i czas
biegu. Wystarczy przestac jedno zdjecie, na ktérym widoczny bedzie dystans i czas
10 maja 2020 r., godz. 20:00 - publikacja wynikow rywalizacji na stronie

Od 10 maja 2020 r. - wysytka pamigtkowych medali



8. Klasyfikacja
W biegu nie bedzie prowadzona klasyfikacja zawodnikow

9. Swiadczenia

W ramach udziatu w Wydarzeniu uczestnik otrzymuje:

- pamigtkowy numer startowy do pobrania przed rozpoczeciem imprezy (druk nie jest
obowigzkowy)

- odlewany medal z elementem kolorowym (projekt medalu dostepny bedzie na stronie
biegu) wystany na podany podczas rejestracji adres oraz po potwierdzeniu aktywnosci
zgodnie z harmonogramem Regulaminu Wydarzenia

- wysytke medalu na terenie Polski

10. Trasa
Trasa biegu jest ustalana samodzielnie przez kazdego z uczestnikow

11. Nagrody i klasyfikacje

Ze wzgledu na wirtualny charakter imprezy oraz indywidualne zréznicowanie tras, nie
bedg przeprowadzane dekoracje w poszczegdinych kategoriach. Po zakonczeniu
rywalizacji dostepna bedzie natomiast klasyfikacja dla Wydarzenia uwzgledniajgca
osiggniete wyniki.

12. Start na wlasng odpowiedzialnos¢

Zawodnik startuje w Wydarzeniu na wtasng odpowiedzialno$¢ znajac stan swojego
zdrowia i wobec braku przeciwwskazan do udzialu w tego typu Wydarzeniu.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kontuzje uczestnika
wynikajgce z udziatu w Wydarzeniu

13. Dane osobowe

Warunkiem dopuszczenia Uczestnika do rywalizacji w Wydarzeniu bedzie:
a) podanie poprawnego adresu e-mail oraz adresu zamieszkania Uczestnika
Wydarzenia

b) wyrazenie dobrowolnej zgody na nieodptatne wykorzystanie wizerunku Uczestnika
utrwalonego w formie fotografii lub zapisu video i przestanego do Organizatora
Wydarzenia oraz udzielenie Organizatorowi oraz niewytgcznej, nieograniczonej
terytorialnie i czasowo, nieodpfatnej licencji na wykorzystywanie utrwalonego
wizerunku na nastepujgcych polach eksploatacji: utrwalanie i zwielokrotnienie
jakagkolwiek znang technikg oraz rozpowszechnianie w dowolnej formie, wprowadzenie
do pamieci komputera i do sieci multimedialnej, zwielokrotnianie zapisu utrwalonego
wizerunku, publiczne wystawienie, wySwietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie i
reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie w taki sposdb, aby kazdy mdgt miec do
niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym, zamieszczanie i publikowanie
w prasie, na stronach internetowych, plakatach i bilbordach, portalach
spotecznosciowych. Zgoda jest dobrowolna, jednak jej brak uniemozliwia udziat w
Biegu.

14. Ochrona danych osobowych:



- Administratorem danych osobowych jest Fundacja Protempo, ul. Kwatery Gtownej
46E/27, 04-294 Warszawa, NIP: 113-299-87-28, KRS: 0000786119, reprezentowang
przez Daniela Nowaka — Prezesa Zarzadu

- Dane osobowe uczestnikdw Wydarzenia bedg przetwarzane w celach, zakresie i przez
okres niezbedne dla organizacji, przeprowadzenia i promocji Wydarzenia, wytonienia
zwyciezcdw i odbioru nagrod.

- Dane osobowe uczestnikow Wydarzenia bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami
okresSlonymi w rozporzgdzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady

(UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0sob fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (OJ L 119, 4.5.2016, p. 1-88, RODO),
ustawy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (t.j. z 2016 r. poz.
922., UODO), polskimi przepisami przyjetymi w celu umozliwienia stosowania RODO,
innymi obowigzujgcymi przepisami prawa, niniejszym Regulaminem.

- Administrator danych osobowych nie przekazuje danych do panstwa
trzeciego/organizacji miedzynarodowej. Dane osobowe uczestnikdw nie bedg podlegac
zautomatyzowanemu przetwarzaniu, w tym profilowaniu.

- Podstawe przetwarzania Pani/Pani danych osobowych stanowi art. 23 ust. 1 pkt 3
UODO oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO - realizacja umowy (akceptacja Regulaminu i
zgtoszenie udziatu w Wydarzeniu stanowi zawarcie umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt 1
UODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO — dobrowolna, jednoznaczna, Swiadoma i konkretna
zgoda osoby, ktérej dane dotycza.

- Uczestnikom przystugujg prawa do

a) dostepu do danych,

b) sprostowania danych,

C) usuniecia danych,

d) ograniczenia przetwarzania danych,

e) cofniecia wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w postaci wizerunku w
dowolnym momencie, co uniemozliwi jednak udziat w Biegu.

- Uczestnikom przystuguje réwniez prawo do wniesienia skargi do Generalnego
Inspektora Ochrony Danych Osobowych (a od 25 maja 2018 r. Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych) na przetwarzanie ich danych przez Administratora.
Realizacja uprawnien, o ktérych mowa powyzej moze odbywac sie poprzez pisemne
wskazanie swoich zgdan przestane na adres Administratora.

- Przetwarzanie danych, o ktdrych mowa w ust. 2 niniejszego paragrafu w zwigzku z
udziatem w Wydarzeniu obejmuje takze publikacje imienia i nazwiska uczestnika wraz
Z nazwg miejscowosci, w ktérej zamieszkuje - w kazdy sposob, w jaki publikowany lub
rozpowszechniany bedzie projekt. Organizator ma réwniez prawo opublikowac imie i
nazwisko uczestnika wraz z jego datg urodzenia, nazwa klubu i miejscowoscia, w ktorej
zamieszkuje, na liscie startowej Wydarzenia oraz w wynikach zawodéw publikowanych
w Internecie i w miejscu rozgrywania Biegu.

- Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia
udziat w Wydarzeniu.

15. Kontakt
Wszelkie pytania prosimy kierowaC na adres wirtualny@protempo.pl. Odpowiedzi
udzielane bedg w mozliwie najkrétszym terminie.



